
Stuur deze machtiging in een envelop (zonder postzegel) naar 
Antwoordnummer 10311, 5200 VB ’s-Hertogenbosch
Als u uw machtiging wilt wijzigen of stopzetten is één telefoontje naar MIVA voldoende: 
+31 (0)76 521 71 50.

Oplossing MIVA-puzzel: (optioneel)

Datum: Handtekening:

E-mail:

Postcode: Plaats:

Adres:

Naam:

Mijn IBAN banknummer:

Dhr     Mw

 	 Ja, ik ontvang graag e-mail over hoe het verdergaat met de ambulanceboot in 		
	 Tanzania en het werk van MIVA.

Telefoon:

Ik machtig MIVA om het volgende bedrag af te schrijven:

Als u uw telefoonnummer invult, kan MIVA u bellen met vragen over uw 
donateurschap of om u te betrekken bij lopende campagnes.

Doneer nu voor een levensreddende 
ambulanceboot en ontvang een mooie 
set ansichtkaarten.

€ 50

Maak de oversteek 
naar levensreddende 
zorg mogelijk

Draag bij aan een ambulanceboot

Stichting MIVA
Havensingel 26
5211 TX ’s-Hertogenbosch

www.miva.nl
info@miva.nl
NL42 INGB 0000 0029 50

Deze nieuwsbrief verschijnt 3 tot 6 keer per jaar, is een uitgave van 
Stichting MIVA en wordt verstuurd naar donateurs en belangstellenden. 

Redactie: 
Stichting MIVA

Over MIVA
In veel landen zijn basisvoorzieningen als gezondheidszorg en onderwijs onbereikbaar voor 
de meest kwetsbaren. Gelukkig zijn er lokale mensen die zich inzetten om anderen te helpen. 
MIVA ziet het als haar missie om deze mensen te steunen met onmisbare energievoorzieningen 
en vervoers- en communicatiemiddelen. En om zo hoop te bieden op een betere toekomst.

Damali (†24) kon de overtocht niet 
op tijd maken. Khadija (24) wel?
 

Khadija en Damali zijn allebei 24 jaar als ze zwanger zijn van hun 
vierde kind. Beiden zijn afhankelijk van gebrekkig vervoer. 

Een ambulanceboot zorgt dat aanstaande moeders veilig naar 
een zorgpost of ziekenhuis kunnen. Helpt u mee met een donatie?

VOORZIJDE COLLECTEACHTERZIJDE

Dank u wel!

Khadija woont op het eiland 
Kulazu en moet het water over-
steken om de dichtstbijzijnde 
zorgpost te bereiken. Bij haar 
vorige zwangerschap beviel ze 
thuis, omdat ze het vervoer niet 
kon betalen. Ze is bang, elke 
dag weer. Krijgt ze deze keer wel 
op tijd hulp als dat nodig is?

Damali woonde op het eiland 
Irugwa. Toen ze onwel werd, 
konden ze haar op de zorgpost 
niet goed onderzoeken door 
stroomuitval. Ze werd doorver-
wezen naar een groter ziekenhuis 
op het vasteland, maar had geen 
geld voor vervoer. Ze overleed 
voordat ze hulp kon bereiken.

Dankzij 
zonnepanelen 
kan Enock altijd 
zorg verlenen

Uw steun heeft impact

Verpleegkundige Enock vecht 
dagelijks voor het leven van 
zijn patiënten in het St. Francis 
Ziekenhuis in Oeganda. 
Stroomuitval maakte zijn werk 
lang onmogelijk. Want zonder 
stroom is er geen verlichting, 
werkt apparatuur niet en 
moeten operaties worden 
uitgevoerd bij het licht van 
een zaklamp. Dit kostte zelfs 
levens. Tijdens onze collecte 
in 2025 vroegen we aandacht 
voor deze schrijnende situ-
atie. Dankzij gulle donateurs 
hebben Enock en collega’s nu 
stabiele stroom. 

Bevallen onder helder licht
Enock: ‘Vroeger, als we midden
in de nacht een spoedoperatie
moesten doen, viel vaak de
stroom uit en konden we

niets meer. Nu draaien de
operatiekamer, de neonatale
afdeling en het laboratorium
gewoon door. Zo konden we
om 2 uur ’s nachts een moeder 
met een levensbedreigende
bevalling helpen, omdat alles
bleef werken dankzij de zonne- 
energie. Aanstaande moeders 
komen nu zonder zorgen naar 
het ziekenhuis. Zelfs als het 
donker is. 

Dankbaar
Enock: ‘Het voelt geweldig om 
hier te kunnen werken, nu we 24/7 
betrouwbare elektriciteit hebben. 
Daar zijn we ontzettend dankbaar 
voor! Ik weet dat het een vrijgevig 
hart vergt om in zo’n groot project 
te investeren. Voor ons betekent 
het álles. We kunnen onze 
patiënten nu het beste geven.’

Doneer voor een 
ambulanceboot

Machtigingskaart Direct online doneren?
Dat kan: www.miva.nl/collecte2026
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'Met licht komt hoop. Als ik het licht zie, 
krijg ik moed en vertrouwen’, zegt Enock.

graf van DamaliKhadija

MACHTIGING - COLLECTE
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Irugwa eiland

Kulazu eiland

Buruza eiland

Liegoba eiland

zorgpost van Athuman

±1 uur per bootZonder vervoer riskeren 
moeders en baby’s hun leven

Zwanger? Dan moet je het water over

‘Hier op de eilanden in het Victoriameer sterven onnodig veel 
mensen door gebrek aan vervoer.’ Arts Athuman voelt zich vaak 
machteloos. Veel mensen bereiken hem niet – of niet op tijd. 
Zij wonen op afgelegen eilanden. Voor de overtocht naar zijn 
zorgpost zijn ze afhankelijk van dure, overvolle of onbetrouwbare 
privéboten. Vooral zwangere vrouwen krijgen daardoor nauwelijks 
zorg, met soms fatale gevolgen voor moeder en kind. Met uw 
bijdrage kan er een ambulanceboot komen, zodat patiënten wél 
op tijd hulp krijgen en Athuman meer levens kan redden.

De boot missen kan 
levensbedreigend zijn
Voor een veilige zwangerschap 
hebben vrouwen maandelijkse 
controles nodig. Maar door 
afstand, isolatie en armoede 
ziet Athuman veel zwangere 
vrouwen op de eilanden niet of 
hoogstens maar één keer. De 
meeste vrouwen bevallen thuis, 

zonder hulp. Niet omdat ze dat 
willen, maar omdat ze de dure 
privéboot niet kunnen betalen. 

Khadija (24), zwanger van haar 
vierde kind, vertelde hem: ‘Ik 
ben voortdurend bang dat ik 
geen hulp kan bereiken als er 
iets misgaat.’ Athuman kent die 
angst maar al te goed. 

‘Alleen als eilandbewoners op tijd in mijn 
zorgpost zijn, kan ik ze levensreddende 
zorg bieden’, zegt Athuman.

Hij is de zwangere Damali (†24) 
nooit vergeten. Ze kwam bij 
hem met klachten, maar door 
de beperkte elektriciteit kon hij 
haar niet goed onderzoeken. 
Hij moest haar doorverwijzen 
naar het ziekenhuis op het 
vasteland. Drie dagen lang 
zamelde ze geld in voor de 
dure overtocht. Maar toen ze 
het geld had, was het al te laat. 
Zij en haar baby overleed en ze 
liet drie jonge kinderen en een 
echtgenoot achter. 

De boot die levens redt
Elke dag dat de zorgpost 
geen betrouwbaar vervoer ter 
beschikking heeft, staan er 
levens op het spel. Daarom 
willen we Athuman en zijn 
collega’s voorzien van een 
ambulanceboot. 

Zo kunnen patiënten op tijd bij 
de zorgpost of het ziekenhuis 
op het vasteland komen en de 
medische controles en ingrepen 
krijgen die zij nodig hebben.

Uw donatie redt levens  
Uw bijdrage redt niet alleen 
vandaag levens, maar zorgt ervoor 
dat Athuman en zijn collega’s ook 
morgen en de jaren daarna veilig 
en betrouwbaar vervoer kunnen 
blijven bieden. Met uw steun draagt 
u bij aan de aanschaf van een 
ambulanceboot. Dank u wel! 
Doe mee en maak elke levens-
reddende overtocht mogelijk. 

Doneert u vandaag nog?

Steun de 
ambulanceboot ©

 PZZL.com

Zoek de oplossing van de puzzel en maak 
kans op een mooi cadeau van MIVA.

Alle gegeven woorden zitten kriskras verstopt in het letterveld. De woorden kunnen alle 
kanten oplopen, zelfs diagonaal van rechtsonder naar linksboven. Wanneer alle woor-
den zijn weggestreept, vormen de resterende letters in de leesrichting de oplossing.

AFHANKELIJK
AMBULANCEBOOT
ANGST
DONATIE
DOORVERWIJZEN

HULPPOST
ISOLATIE
LAGE KOSTEN
LEVENSREDDEND
MOGELIJK

ONBETROUWBAAR
OVERVOL
PATIENTEN
PRIVEBOOT
TANZANIA

M 	 N 	 A 	 S 	 A 	 L 	 K 	 L 	 P 	 K 	 E 	 L 	 R 	 K 	 N

T 	 E 	 E 	 L 	 I 	 IJ 	 A 	 R 	 O 	 H 	 E 	 A 	 V 	 E 	 D

E 	 O 	 N 	 L 	 L 	 U 	 I 	 G 	 U 	 V 	 A 	 S 	 W	  R 	 N

A 	 E 	 O 	 E 	 L 	 V 	 H 	 L 	 E 	 B 	 R 	 U 	 D 	 Z 	 E

D	  F 	 G 	 B 	 E	  A 	 P 	 N 	 W 	 K 	 O 	 E 	 W 	 E 	 D

N 	 O 	 H 	 B 	 E 	 P 	 V 	 U 	 E 	 R 	 O 	 A 	 V 	 D 	 D

M 	 A 	 O 	 A 	 O 	 C 	 O 	 E 	 V 	 K 	 N 	 S 	 E 	 O 	 E

E 	 O 	 I 	 S 	 N 	 R 	 N 	 E 	 B 	 G 	 E 	 I 	 T 	 I 	 R

T 	 R 	 T 	 N 	 T 	 K 	 R 	 A 	 E 	 S 	 T 	 I 	 T 	 E 	 S

O 	 V 	 E 	 E 	 A 	 E 	 E 	 R 	 L 	 A 	 I 	 A 	 Z 	 E 	 N

R 	 T 	 B 	 O 	 G 	 Z 	 S 	 L 	 L 	 U 	 N 	 U 	 O 	 C 	 E

H 	 N 	 T 	 N 	 V 	 C 	 N 	 O 	 IJ 	 O 	 B 	 G 	 H 	 M 	 V

O 	 O 	 A 	 G 	 H 	 R 	 S 	 A 	 D 	 K 	 E 	 M 	 S 	 T 	 E

L 	 W 	 P 	 A 	 T 	 I 	 E 	 N 	 T 	 E 	 N 	 IJ 	 A 	 T 	 L

Z 	 K 	 P 	 D 	 O 	 O 	 R 	 V 	 E 	 R 	 W 	 IJ 	 Z 	 E 	 N

										        

MIVA-puzzel

THUISBEVALLEN
VERVOER
ZIEKENHUIS
ZWANGERE VROUWEN
ZWANGERSCHAP

Vul de oplossing van de puzzel in op de machtigingskaart (z.o.z.). Verstuur de 
kaart vóór 1 oktober 2026 in een envelop (zonder postzegel) naar MIVA. De 
prijswinnaars krijgen persoonlijk bericht.

Houdt u niet 
van puzzelen? 

Deel deze 
folder met een puzzelaar 
en vertel het verhaal van 

Athuman door!

Bekijk de 
video over 
Athuman 
en Khadija

Maak medische zorg bereikbaar 
in deze afgelegen regio van Tanzania

Voor de inwoners van 
de eilanden rond Irugwa is 
de dichtstbijzijnde medische 
hulp nu nog tot een uur varen 
verderop. Zonder betrouwbaar 
vervoer. Met een ambulanceboot 
kan Athuman eindelijk op tijd 
levensreddende zorg bieden.

Victoriameer

BINNENWERK - COLLECTE

Khadija met haar man
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