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Zuster Clementine op bezoek bij Marvelous en haar familie

In het weekend van 24 en 25 augustus vindt de MIVA-collecte in de kerken plaats. Dit jaar vraagt MIVA uw aandacht
voor Kameroen. Centraal staat zuster Clementine, die haar leven in het teken zet van kwetsbare meisjes

Het is onrustig in Kameroen. De burger-
oorlog in dit land maakt het leven er niet
gemakkelijker op. De infrastructuur is on-
derontwikkeld, de wegen zijn er slecht of
niet begaanbaar. Gelukkig zijn er mensen in
dit land die zich ondanks de moeilijkheden
blijven inzetten voor hun medemensen.
Voor hen wordt dit jaar de MIVA-collecte
gehouden. Inspirerende mensen als zuster
Clementine.

Zij zet zich in voor meisjes in het westen
van Kameroen. De generatie van de ouders
van deze meisjes is verloren gegaan. Zij zijn
gestorven aan de aidsepidemie. De meisjes
bleven zonder ouders achter. Zuster Cle-
mentine zorgt voor hen. Dankzij haar heb-
ben zij weer een toekomst.

Collecte materiaal

Op www.miva.nl leest u meer over dit
project. Eind juni ontvangen de parochies
het campagnemateriaal voor deze collecte.
Met daarin uitdeelmateriaal voor in de kerk
en liturgische suggesties. Wij stellen het
zeer op prijs als u de campagne onder de
aandacht brengt binnen uw parochie en in
de plaatselijke media.

MIVA inspiratiedag 14 juni

MIVA organiseert op vrijdag 14 juni de MIVA
Inspiratiedag. Dit jaar heeft MIVA Hella van
der Wijst, bekend van het TV-programma
de wandeling, bereid gevonden ons te in-
spireren. Daarnaast presenteert MIVA het
collecteproject van 2019. MIVA medewerk-
sters Milou en Daphne zijn naar Kameroen
gereisd om dit project te bezoeken en zullen
hier persoonlijk verslag van doen.

Meer informatie en online aanmelden:
www.miva.nl

De meisjes in Kameroen waar zuster
Clementine voor zorgt
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‘Ik doe het voor een glimlach van die meisjes’

¥

Zuster Clementine

A

Centraal in de MIVA campagne van dit jaar staat Kameroen, een land
waar het niet altijd makkelijk is om te werken. Toch zijn er mensen die
het vol blijven houden en zich het lot van de meisjes aantrekken. Een van
die mensen is de 54-jarige zuster Clementine. Daphne en Milou van MIVA
bezochten haar eind 2018. Een bijzonder bezoek aan een bijzondere vrouw

die zich inzet voor haar dorp.

We zijn in het grensgebied van
Engelstalig en Franstalig Kameroen.
In de regio waar wij als Europeanen
nog net mogen komen. Enkele
kilometers verderop is er onrust,
de Engelstalige bevolking voelt

zich achtergesteld en er heerst een
burgeroorlog. Een situatie waar niet
veel media aandacht voor hebben,
maar die wel heel schrijnend is.

In dit grensgebied woont zuster
Clementine al 17 jaar.

Alleen op de wereld

Het gebied rondom Bangang heeft
geleden onder het aidstijdperk. Deze
ziekte heeft het leven van bijna een
hele generatie geéist. De kinderen van
deze generatie zijn hier achtergebleven.
Zonder ouders, soms verstoten door hun
familie. Zuster Clementine trekt zich het
lot van deze wezen aan. Toen zij in 2002
in dit gebied aankwam werd zij meteen
geraakt toen zij deze kinderen langs de
weg zag staan. Zij wachtten daar in de
hoop dat ze ingehuurd zouden worden
om op de farms te werken.

Eigen bestaan opbouwen

Vooral het lot van de meisjes trekt
Clementine zich aan. Vrouwen en meisjes
worden al achtergesteld in Kameroen en
hebben daardoor helemaal geen kans op
een toekomst. Zij vangt deze meisjes op
in het opvangcentrum in Bangang. Een
sober klooster, zonder stromend water,
zonder toilet, soms met elektriciteit.
Ze krijgen hier les in vaardigheden
waarmee ze later werk kunnen vinden.
Bijvoorbeeld naaiwerk, computerwerk en
kappersvaardigheden. Zuster Clementine:
‘Een glimlach op het gezicht van de
meisjes toveren, daar doe ik het voor!’

De kinderen voelen zich op hun
gemak in het centrum en zijn blij dat
ze veel leren. Clementine heeft weinig
inkomsten. Er wordt een beetje verdiend
aan een kleine farm (kippen, kalkoenen,
gewassen). De lessen worden gegeven
door twee vrijwilligsters uit het dorp.
De meisjes leren koken en krijgen les in
hygiéne. De twee naaimachines die er
zijn heeft het centrum gekregen. Na de
opleiding kunnen de meisjes geld lenen
om bijvoorbeeld een naaimachine of
kappersmateriaal te kopen om daarmee
geld te gaan verdienen.

De omgeving is steeds beter op de
hoogte van het goede werk van zuster
Clementine. Daardoor is er ook steeds

De kleine Marvelous
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meer betrokkenheid en samenwerking
met lokale leiders, overheid, ouders etc.
De koning van Bangang is ‘godfather’ van
het centrum.

Hulp brengen

Zuster Clementine bezoekt daarnaast

ook kansarme gezinnen en kinderen.

Ze spoort kinderen op die zorg nodig
hebben en geeft ze bijstand. Vanaf het
kleine klooster in Bangang is het 1,5

uur rijden naar Bafoussam. Als het niet
geregend heeft tenminste. Als het regent
is de weg onbegaanbaar en verandert in
een modderstroom. De alternatieve route
duurt dan ruim 3 uur.

Wij mochten mee naar een gezin dat
hulp van haar krijgt. Via een hobbelige,
bijna onbegaanbare weg bereikten
we hen. We ontmoetten de 4-jarige
Marvelous bij haar huis, samen met
haar moeder en oma. Marvelous is
geboren met een afwijking aan haar
benen. Zuster Clementine heeft ervoor
gezorgd dat ze geopereerd kon worden.
Nu kan ze al kruipen. Binnenkort volgt
een tweede operatie. Maar ze heeft nog
meer operaties nodig, zodat ze kan lopen
en naar school kan. Dan heeft de kleine
Marvelous ook zicht op een toekomst.

We zijn geraakt door deze bijzondere
vrouw, hoe liefdevol zij over haar werk
en de meisjes praat, is heel speciaal.

Zij kiest er ondanks de moeilijke
leefomstandigheden voor om deze
kinderen en meisjes te helpen en ze

zo een toekomst te geven. Met een
veerkracht waar wij nog allemaal

wat van kunnen leren. In moeilijke
omstandigheden zonder enkele luxe
houdt zij zich staande. Omdat de meisjes
haar nodig hebben. En hoe lastig de
situatie ook is, ze blijft optimistisch. We
voelen ons bevoorrecht dat we zuster
Clementine hebben mogen leren kennen.

Auto onmisbaar

De auto zorgde ervoor dat zuster
Clementine Marvelous en haar familie
kon bereiken. Dit is op een andere manier
niet mogelijk. ‘De auto brengt ons dicht
bij de families en gemeenschappen.

Nu kunnen we deze mensen begrijpen,

voeden, onderwijzen en ondersteunen’,
aldus zuster Clementine.
Kameroen is onder onze huid gaan
zitten. Het is zo bijzonder hoe mensen
als zuster Clementine zich belangeloos
inzetten voor meisjes en kinderen.
Daarnaast zijn de omstandigheden
voor haar zo primitief. En het gebied
waar ze moet werken is zo afgelegen
en onherbergzaam. Een auto is echt
onmisbaar om haar werk te kunnen
doen.

In Kameroen zijn er gelukkig meer
mensen als zuster Clementine. Voor hen
zijn er in 2019 nog 6 auto’s nodig.

Verfransing in Engelstalig gebied

Zuster Clementine met een van de vrouwen uit het dorp.

Foto’s: MIVA
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