Maak zorg bereikbaar in Zimbabwe

In het weekend van 25 en 26 augustus vindt de MIVA-collecte in de kerken plaats. Dit jaar vraagt
MIVA uw aandacht voor een project in één van de armste regio’s van Zimbabwe. Een gebied waar
medische zorg voor de allerarmsten onbereikbaar is.

Gelukkig zijn er mensen die het als hun be-
stemming zien anderen te helpen. In deze
arme regio bezoekt medisch personeel van
het Silobela ziekenhuis de afgelegen dor-
pen om de meest kwetsbaren te helpen.
Kinderen en jongeren met een beperking
worden opgespoord en krijgen de juiste
zorg.

Collecte

Hoe afgelegen iemand ook woont: ieder-
een heeft recht op de juiste zorg. Sommige
veldwerkers lopen uren naar de dorpen
om gezinnen van medische hulpmiddelen
te voorzien zoals een rolstoel of krukken.
MIVA wil deze veldwerkers helpen. Een
auto maakt dan het verschil. Met de bij-
drage uit de collecte willen we de teams
van veldwerkers van een auto voorzien.
Samen met u helpen wij ze op weg om nog
meer kinderen en jongeren te bereiken en
hen de zorg te geven die zo hard nodig is.

Materiaal

Op www.miva.nl leest u meer over dit
project. Eind juni ontvangen de parochies
het campagnemateriaal voor deze col-
lecte. Met daarin uitdeelmateriaal voor in
de kerk, een informatiemap, en liturgische
suggesties. Wij stellen het zeer op prijs als
u de campagne onder de aandacht brengt
binnen uw parochie en in de plaatselijke
media.

MIVA inspiratiedag

MIVA organiseert op vrijdag 1 juni 2018
de MIVA Inspiratiedag. Dit jaar heeft MIVA
bisschop Gerard de Korte van het Bisdom
van ‘s-Hertogenbosch bereid gevonden
ons te inspireren met een lezing over

het ‘katholiek sociaal denken’. Daarnaast
presenteert MIVA het collecteproject van
2018 in Zimbabwe. MIVA-medewerksters
Milou en Geertje zijn naar Zimbabwe ge-
reisd om dit project te bezoeken en zullen
hier persoonlijk verslag van doen.

MIVA Collecte
25 en 26 augustus 2018

= .u.-rtli .."- :

Het Silobela ziekenhuis.
Foto’s: MIVA

Zimbabwe ligt in zuidelijk Afrika, begrensd door Zuid-Afrika, Botswana,
Zambia en Mozambique. Het land heeft ongeveer 16 miljoen inwoners.

Er zijn 16 officiéle talen, met Engels, Shona en Ndebele als meest gebruikte.
De economie van Zimbabwe is sterk afhankelijk van de mijn- en

landbouwsector. Naar schatting zijn er ruim 900.000 mensen met een
handicap, waarvan 370.000 kinderen. Slechts 10% van deze kinderen
gaat naar school.
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Edward krijgt zijn rolstoel

MIVA medewerksters Geertje van de Beele en Milou Rietveld brachten begin 2018 een bezoek aan Zimbabwe
en het Silobela District Hospital. Dit project staat centraal tijdens de komende MIVA-collecte.
Hieronder vertellen zij over wat zij daar gezien en geleerd hebben.

Tawanda Nhamburo met zijn auto

Na vijftig kilometer rijden over een
onverharde, stoffige weg bereiken we onze
bestemming. Het Silobela District Hospital.
In de armste regio van Zimbabwe vervult
dit ziekenhuis een belangrijke centrale rol.
Maar hoe bereik je deze plek als je ziek
bent of een beperking hebt? Hoe leg je de
afstand van je dorp naar het ziekenhuis af
als je zorg nodig hebt, maar bijvoorbeeld
niet kunt lopen?

Lange gangen, oude bedden en veel
vriendelijke gezichten. Dit ziekenhuis
biedt zorg op een plek waar de mensen
zeer arm zijn. We worden ontvangen
door de goedlachse Tawanda Nhamburo
(37). Al ruim dertien jaar werkt hij in dit
district waar hij verantwoordelijk is voor
fysiotherapie, revalidatie en huisbezoeken
van kinderen en jongeren met een
handicap. Vanuit 42 kleinere klinieken,

die op vijf tot tien kilometer van elkaar
verspreid over het district liggen, worden
patiénten vaak doorverwezen naar Silobela.
De meest afgelegen kliniek ligt op 140
kilometer afstand van het ziekenhuis en een
busrit kost twaalf dollar. Onbereikbaar en
onbetaalbaar voor veel Zimbabwanen.

Tawanda: “Een groot deel van de
bevolking kan niet zelf naar het ziekenhuis
toekomen; ze hebben geen eigen vervoer,
en geen geld om een busrit naar het
ziekenhuis te betalen. Uren en uren lopen
als je ziek bent of een beperking hebt is
onmogelijk. Daarom gaan we naar hen toe.
Met zijn outreach programma komt hij in
afgelegen dorpen, hij spoort daar kinderen
en jongeren met een beperking op en geeft
hun de juiste zorg. Zijn team bestaat uit
acht jonge enthousiaste zorgprofessionals
die graag naar de mensen toe gaan.
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Het verschil maken door vervoer

Al snel wordt ons duidelijk dat zonder
vervoer het werk van Tawanda echt stil
ligt. Luiers, zonnebrandcréme, krukken

en rolstoelen zijn aanwezig in het

Silobela Ziekenhuis. Echter, door gebrek
aan vervoer komen deze medische
hulpmiddelen niet op de plek waar ze

zo hard nodig zijn. Samen met zijn team
gaat Tawanda naar de meest afgelegen
dorpen. Dikwijls te voet (soms met een
rolstoel op de rug ) om hun bestemming te
bereiken. Gemiddeld loopt een veldwerker
dan vijf uur per dag om een familie te
bereiken. Tawanda: “Hoe moeilijk de
omstandigheden ook zijn, hoe afgelegen
iemand ook woont: iedereen heeft recht
op de juiste zorg.”

MIVA heeft afgelopen jaar een auto kunnen
financieren voor het Silobela ziekenhuis.
Deze wordt op verschillende manieren
ingezet. Bijvoorbeeld bij screenings in

het veld. Kinderen en jongeren die zorg
nodig hebben, kunnen op deze manier
vroegtijdig opgespoord worden. “Door de
voorlichting van het team in de dorpen
leert de bevolking onder andere over haar
gezondheid en ziektes, haar rechten en de
ondersteuning die wij kunnen bieden Dit
gebied bestaat uit zeer afgelegen dorpjes.
De meeste mensen weten niet eens dat
we bestaan en hebben geen toegang tot
onderwijs en/of gezondheidszorg,” vertelt
Tawanda ons. “Door deze screenings en
voorlichtingsbijeenkomsten kunnen we
tijdig de juiste zorg organiseren.” Dankzij
de inzet van de auto kan het team nu meer
dan 300 mensen per maand bereiken.

Een klein bestaan

Bij een screening kwam Tawanda

vier jaar geleden Edward (7) op het

spoor. De jongen kon zich door een
hersenverlamming nauwelijks bewegen.
Van Tawanda ontving hij een rolstoel en

de juiste zorg. Nu kan hij zelfstandig zitten
en gaat hij naar school. Ook hielp Tawanda
de familie van Edward een bestaan op te
bouwen. Edwards vader heeft nu een klein
winkeltje waar hij schooluniformen en
levensmiddelen verkoopt. Hij vertelt ons
dat hij met de opbrengst van het winkeltje
nu speciale voeding voor Edward kan
kopen.

Tawanda: “Wij werken zoveel mogelijk in
en met de gemeenschap. Om de families te
helpen die anders aan hun lot overgelaten
worden.”

Het belang van de auto

Op de vraag waarom de auto zo belangrijk
is, antwoordt Tawanda: “Met een auto kan
ons team vijf tot tien bezoeken per dag
afleggen. Zonder auto maar één of twee.
We willen ons actief voor de gemeenschap
inzetten. Vervoer is noodzakelijk om dit
werk te doen. Soms maken we gebruik
van het openbaar vervoer. Maar dat geld
besteden we liever aan ons outreach
programma. We hebben een ambulance,
maar die moet bij het ziekenhuis blijven
voor levensbedreigende situaties.”

Aanpak die werkt

Gelukkig heeft MIVA Tawanda kunnen
ondersteunen met een auto. Op dit
moment zijn er nog twee auto’s nodig.
MIVA voelt zicht bevoorrecht hier een
bijdrage aan te mogen leveren en hoopt op
steun vanuit de parochies. Dan kan ook de
bevolking in twee andere districten de zorg
ontvangen waar ze recht op heeft.

Geertje van de Beele, Milou Rietveld,
MIVA

Het winkeltje van de vader van Edward.
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